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Эталонный 
горный Курорт 
Газпром
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Площадь курорта
в 4 раза больше Монако

Совсем рядом 
находится
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«Гранд Отель Поляна» 5*
  г. Сочи, с. Эсто-Садок, ул. Ачипсинская, д. 16
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⊲  Корпус А
«Континенталь»    150 
Изысканный ресторан европейской кухни 
разделенный на два зала. 50 и 100 посадочных мест.

⊲  Корпус С
«Терраса Лаура»    40 
Летняя терраса у бассейна корпуса С с видом 
на горы. Основные блюда европейские 
с элементами паназии в авторском прочтении.

«Павильон»    160 
Классический семейный ресторан. Здесь всегда 
царит спокойствие и умиротворение. Всё 
сделано так, чтобы воссоздать уютную домашнюю 
атмосферу. Кухня также приближена к домашней.

⊲  Корпус В
«Охотничий зал»    300 
Просторный величественный зал. В основе меню 
разнообразие кухонь мира.

Кафе «Вена»    40 
Идеальное место для небольшой компании, сытные 
вкусные блюда на любой вкус.

«Сезон»    60 
Камерный уютный ресторан отлично подойдёт 
тем, кто желает провести вечер тет-а-тет. В меню 
европейская и русская кухни.

Bar BQ    50 
Ресторан у открытого бассейна корпуса 
В «Гранд Отель Поляна» с уютным интерьером, 
в стиле горного шале с панорамными окнами. 
Ведущее место занимает мясо. Здесь его готовят 
на открытом огне, в гриль-печи Josper и на лавовых 
камнях.

— Рестораны —
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— Номера —

Делюкс с балконом 27–30 м2

Кинг — 134 номера, твин — 30 номеров
Делюкс без балкона 27–30 м2

Кинг — 144 номера, твин — 62 номера

Люкс 52 м2  |  14 номеров
Семейный люкс 85 м2  |  14 номеров
Люкс студия 58–60 м2  |  6 номеров

Люкс Гранд 70 м2  |  7 номеров
Панорамный люкс 96 м2  |  2 номера

— Виллы —

Виллы 160 м2  |  16 вилл

Вместимость до 9 человек, зона барбекю
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— Пляжный клуб —

Открытый 
бассейн   «Гранд Отель Поляна»

Круглогодичный, подогреваемый 
олимпийский бассейн — 50 м

Вода 
28 °С

— Релаксация, восстановление, омоложение — 

• Массажи и уходы для тела
• Косметология
• Парикмахерские услуги 

и ногтевой сервис
• Тайские спа-ритуалы
• Услуги в парных
• Соляная комната

Спа-меню
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«Поляна 1389 Отель и Спа» 4*
  г. Сочи, с. Эсто-Садок, ул. Ачипсинская, д. 8/11
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151 
номер

28 
шале

84 
аппартамента

открытый 
теплый бассейн

1. «Панорама»    270 
Панорамные окна с шикарным видом на горы.

2. «Каштановый»    150 
Просторный светлый зал для проведения банкетов.

3. IRISH PUB    100 
Стилизованный интерьер, европейская/кавказская 
кухня и атмосфера дорогого ирландского паба.

4. Бар «Гранат»    30 
Стильная и спокойная атмосфера позволяет 
в непринужденной обстановке обсудить текущие 
дела. Здесь вам предложат широкий выбор 
европейских закусок, коктейлей и десертов 
на любой вкус.

— Рестораны —

1

2 3 4
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— Номера —

Стандарт
48 номеров

Стандарт 
с видом на горы
54 номера

Люкс 70 м2  |  8 номеров
Семейный люкс 100 м2  |  4 номера

16–18 м2

Апартамент без балкона 50 м2  |  28 номеров 
Апартамент с балконом 60 м2  |  28 номеров
Семейный апартамент 75 м2  |  28 номеров

Студия 25 м2  |  16 номеров,   — 2 номера
Полулюкс 40 м2  |  19 номеров

— Виллы —

Шале 350 м2  |  16 шале
Вместимость до 12 чел.

Шале «Премиум» 350 м2  |  10 шале
Вместимость до 10 чел.
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— Открытый бассейн с видом на горы — — Релаксация, восстановление, омоложение — 

• Массажи и уходы для тела
• Косметология
• Парикмахерские услуги 

и ногтевой сервис
• Тайские спа-ритуалы
• Услуги в парных
• Соляная комната

Спа-меню
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Горнолыжные 
склоны Лаура 
и Альпика

16    polyanaski.ru

инструкторская 
служба

трассы всех 
уровней сложности

дневное 
и вечернее катание

специальные 
трассы для детей
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Лыжно-биатлонный 
комплекс «Лаура»
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12 км трасс 
для конькового 
хода и классики

школа 
по беговым лыжам 

и биатлону

тренируются 
олимпийские чемпионы 

и спортсмены
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Спорт
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— Теннисные корты —

• Аренда   • Спарринг   • Групповые и индивидуальные занятия

— Групповые и индивидуальные тренировки —

Плавание

Йога

Скандинавская 
ходьба Фитбол Стретчинг

Скалодром

Аквааэробика
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Развлечения 
в РЦ «Галактика»   г. Сочи, с. Эсто-Садок, ул. Ачипсинская, д. 12



26    polyanaski.ru polyanaski.ru    27

— Аквапарк —

• Вид на горы
• 12 бассейнов
• Водные гейзеры

• Аэромассаж
• 7 горок
• Водная пушка

• Быстрая река
• Комплекс парных

— Боулинг, кинотеатр, ледовая арена —

• 8 профессиональных дорожек
• Детская горка «Дракончик»

Идеальный лед для фигурного катания 
и спортивных тренировок

Три уютных кинозала 
с местами для влюбленных
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Развлечения 
на курорте
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Параплан Родельбан

Конные прогулки Фотозоны в горах

Квадроциклы Батутный центр

Мастер-классы по живописи Детские игровые комнаты
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• Протяженность — 2,5 км
• Перепад высоты — 220 м
• Время в пути — 1 ч.
• Сложность — 2/5
Прямой короткий маршрут по плато «Псехако» 
 от станции «Приют Псехако» к станции «Приют 
Пихтовый».

Тропа «Обзорная»

• Протяженность — 3 км
• Перепад высоты — 220 м
• Время в пути — 1,5 ч.
• Сложность — 3/5
Маршрут по лесной тропе от станции «Приют 
Псехако»  к подножью трассы D. Завораживающий 
вид на панораму гор, прогулка по освежающему 
реликтовому лесу. Назад можно подняться 
на открытой кресельной канатной дороге 
 и насладиться видами с высоты.

Тропа «Лесная»

Эко-тропы
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• Протяженность — 4,2 км
• Перепад высоты — 220 м
• Время в пути — 1,5 ч.
• Сложность — 2/5
Обзорный маршрут по плато «Псехако» 
от станции  «Приют Псехако» к станции 
«Приют Пихтовый».   Панорамные площадки 
с захватывающими видами  на хребет Аибга 
и на Главный Кавказский хребет.   Подходит для 
прогулок с детьми.

Тропа «Пихтовая»

• Протяженность — 8 км
• Перепад высоты — 280 м
• Время в пути — 3,5 ч.
• Сложность — 3/5
Популярные видовые маршруты от станции 
«Приют Ветров» по хребту Аибга к вершинам 
Седая, Каменный Cтолб, Черная Пирамида.

Трекинг «Выше облаков»

— Газпром Лаура— — Газпром Альпика — 
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Панорама трех курортов

Газпром Лаура

Газпром Альпика
Старт маршрута 
на Бзерпинский карниз

Приют Пихтовый

Гранд Отель Поляна 5*

Корпус С

Корпус В

Корпус A

Лыжно-биатлонный
комплекс «Лаура»

Приют Псехако

Поляна 1389
Отель и Спа

Приют Ветров

Юность

Приют Солнечный Станция канатных
дорог «Газпром Альпика»

Станция канатных
дорог «Газпром Лаура»

Развлекательный
центр «Галактика»

К5

А2

А

А1

D

H

К4

К3

К2

К1

Старт маршрутов к вершинам 
Седая, Черная Пирамида, 
Каменный Cтолб 

5 км 
плавного 
полета

30 чел.
вместимость 

кабины

Аэропорт

р. Лаура

р. Мзымта
Яблоневый сад

А3

А3

Пешеходный мост

Здоровье и красота

Инфраструктура

Семейный отдых

Активный отдых 

Ледовая арена

Бильярд

Боулинг

Аквапарк

Кинотеатр

Конные прогулки

Уроки живописи

Детская игровая зона

Лыжно-биатлонный клуб

Батутный центр

Квадроциклы

Прокат

Параплан

Горный картинг

Бассейн

Ямагучи Лаундж Зона

Флоатинг

Автобусная остановка

Ж/д станция

Парковка

Информация

Камера хранения

Такси

Горный шаттл

Магазины

Биноскоп

Смотровая площадка

Библиотека, музей

Кафе, рестораны

Начало туристических
маршрутов

Родельбан

Теннисный корт

Походный инвентарь

Багги

Фитнес

Спа

Салон красоты

Медицинский центр

Медицинский пункт

Аптека

Кресельная 
канатная дорога

Канатная дорога
гондольного типа

Канатная дорога А3

Туалеты

Банкоматы

Фотоуслуги

Wi-Fi

Пешие тропы
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Карта курорта
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До встречи 
на Курорте Газпром!


